
 

 Carina Frentzen
 Viersen (StNr. 822)

 

 erreichte in

 00:48:56 über 10 km
 den

 13. Platz in der Gesamtwertung
 und den

 4. Platz in der Altersklasse W30
 

 Nettozeit / Platz: 00:48:48 / 13
 Minuten pro km: 04:53,6
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